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Le immagini esposte sono frutto dell’impegno delle e degli adolescenti che hanno partecipato al per-corso 
AITO•EXPERIENCE condotto da Alle Bonicalzi per Dream Walkers, presso la Biblioteca Comunale di Saronno, 
grazie al Teatro Giuditta Pasta, nel giugno del 2024. L’idea era quella di proporre una serie di esperienze legate 
all’autoritratto, affinché ragazzi e ragazze potessero sperimentare direttamente il potere ‘illuminante’ della fotografia 
in particolare e dell’arte in generale. Lo scopo? Divertirsi ed evolvere.

SUMMER•LAB SARONNO 2024
Attraverso la scoperta della fotografia come ‘scrittura di luce’ e grazie alla pratica liberatoria del mixed media 
(letteralmente ‘tecnica mista’, di fatto ‘libera la fantasia ed esagera’!), il bellissimo gruppo di una dozzina di  
giovani tra i 15 e i 19 anni ha voluto metterci la faccia per dirci Nel dubbio io splendo.  

È un promemoria: anche quando sei in impasse e non sai che fare tu splendi, ardi di passione ed entusiasmo.  
Ed è una scoperta: il meglio di sé brilla quando ci si fa domande, quando ci si mette in discussione. 

E in questo laboratorio lo hanno fatto, eccome: tutte e tutti. 

L’adolescenza è un tempo inquieto: potente e spiazzante. Elettrizzante in quanto foriero di infinite possibilità  
ma anche, per le medesime ragioni, spaventoso. Lo è per chi la vive, ma anche per chi vi è già passato e (forse?) 
non ricorda come ci si sentisse allora. L’autoritratto in questo è prezioso perché ha concesso il tempo alle e agli 
adolescenti di guardarsi, per volersi bene. Questa mostra invita chi adolescente non è più a fare di più:  
guardare loro. Per vederli e vederle. In tutto il solo splendore.

Il motto di AITO•EXPERIENCE è #StayFocused #StayRebel #StayBright: stai sul pezzo, ribelle e splendente.  
Che possa valere per tutti e tutte noi.

.....................................

AITO sta per Attraverso I Tuoi Occhi ed è il metodo per fare fotografia insieme ideato da Alle Bonicalzi,
fotografa, filosofa e formatrice che si occupa di ritratto, adolescenza e fragilità da diversi anni.

Si ringrazia la Città di Saronno che, aderendo a Dream Walkers – progetto finanziato dal Dipartimento  
per le Politiche Giovanili e il Servizio Civile Universale in occasione dell’anno europeo dei giovani – ha reso  
possibile questa esperienza, che prosegue e si concluderà a giugno 2025 con la seconda parte di questa mostra.
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